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TINGKATAN 4 

 

BAHAGIAN   : ADAB ISLAMIAH 

PELAJARAN  :  35 

TAJUK  : ADAB ZIKRULLAH PENGUBAT HATI 

 

 

OBJEKTIF 

 

1. B 

2. B 

3. C 

4. A 

5. D 

 

ISI TEMPAT KOSONG 

 

1. berzikir 

2. lisan / perbuatan 

3. perbuatan / lisan 

4. sederhana / perlahan  

5.  lidah  

 

 

BAHAGIAN B 

 

1.i. Maksud zikir: 

Zikir ialah mengingati Allah SWT dengan hati, lisan dan perbuatan 

 

1 x 2m =2 m 

ii. Dua sebab kita perlu beradab ketika berzikir: 

- Supaya tidak mengganggu ketenteraman orang lain 

- Untuk mencapai kesempurnaan dalam ibadat 

- Selaras dengan sunnah Rasulullah SAW 

- Supaya zikir diterima Allah 

- Berdisiplin dalam menunaikan ibadat 

 

2 x 2m = 4 m 

2.i. Berzikir salah satu cara meningkatkan keimanan kepada Allah 

S.W.T. 

 

Dua contoh lafaz zikir: 

-  Subhanallah. 

-  La Ilaha Illallah. 

-  Alhamdulillah. 

-  Astaghfirullah. 

-  Allahu Akhbar. 

 

2 x 1m = 2 m 
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ii. Dua adab berzikir kepada Allah S.W.T.: 

-  Menyebut lafaz zikir dengan betul serta memahami maksudnya. 

-  Berzikir dalam keadaan bersih dan suci daripada hadas. 

-  Zikir dengan lafaz-lafaz yang terdapat di dalam nas al-Quran atau 

al-Sunnah. 

-  Merasa kehebatan, kekuasaan dan keagungan Allah. 

-  Mengunakan suara yang perlahan. 

-  Perbanyakkan berzikir dalam suasana genting. 

-  Berzikir dengan lafaz tertentu mengikut keadaan dan tempat. 

-  Tidak berzikir semasa qadha’ hajat. 

 

2 x 2m = 4 m 

iii. Dua kesan beradab ketika berzikir: 

-  Dikasihi Allah kerana Allah menyukai orang yang melakukan 

sesuatu dengan sebaik-baiknya. 

-  Mendapat ketenangan jiwa. 

-  Mendidik jiwa supaya sentiasa mengingati Allah. 

-  Mendapat pahala. 

 

2 x 2m = 4 m 

 

 

 
 

 


