
TINGKATAN 4 

 

BAHAGIAN   : ADAB ISLAMIAH 

PELAJARAN  :  32 

TAJUK  : ADAB DI TEMPAT REKREASI 

 

 

OBJEKTIF 

 

1. C 

2. C 

3. B 

4. A 

5. B  

 

 

ISI TEMPAT KOSONG 

 

1.  Keselamatan / keselesaan 

2.   Fisiologi 

3. Menenangkan fikiran 

Mengurangkan tekanan perasaan 

Badan lebih cergas 

  4. Sosiologi 

  

 

BAHAGIAN B 

 

1. Dua fungsi taman rekreasi dalam membentuk sahsiah  

seseorang insan: 

- Masyarakat yang sihat akan menjadikan  produktiviti 

bertambah  

- Kepelbagaian kemudahan yang disediakan akan 

menambahkan lagi hubungan persaudaraan antara 

masyarakat. 

 

2 x 2m = 4 m 

2. Umat Islam digalakkan berekreasi pada masa lapang. 

Dua ciri tempat rekreasi yang baik: 

 

Aspek Contoh 

1. Kemudahan fizikal - musolla/surau 

- tempat berwuduk 

- tandas dan bilik-bilik air 

- tempat istirehat dan 

penginapan 

- kemudahan jalanraya 

2 x 2m = 4 m 



- telefon awam 

 

2. Keselamatan - tidak berbahaya 

- alat pemadam api 

- penguatkuasa undang-undang 

- peraturan yang jelas 

3. Keistimewaan - Pemandangan dan landskap 

yang cantik 

- Kemudahan kedai, gerai dan 

tempat buat kajian 

- Kemudahan untuk kanak-

kanak, remaja dan  

  dewasa 

- Kawasan khas bagi kaum 

wanita 

 

 

 

3. Adab-adab berekreasi menurut pandangan Islam: 

- Berpakaian menutup aurat 

- Menjaga batas-batas pergaulan lelaki dan perempuan 

- Mematuhi peraturan yang telah ditetapkan di tempat rekreasi 

Bertanggungjawab menjaga kemudahan yang telah disediakan 

 

2X2m = 4m 

4. Dua hikmah beradab semasa di tempat rekreasi: 

- Mendapat keredaan Allah 

- Dapat memupuk hubungan silaturrahim 

- Menghindari perkara-perkara mungkar 

- Melahirkan masyarakat berdisiplin 

2X2m = 4m 
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RUBRIK 

 

MARKAH DESKRIPTOR 

4 Menjelaskan isi dengan huraian lengkap dan  

contoh yang sesuai serta rumusan yang jelas. 

3 Menjelaskan isi dengan huraian lengkap dan  

contoh yang sesuai. 

2 Menyatakan isi dengan huraian. 

1 Menyatakan isi sahaja. 

. 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 


